
 

 

Weiterbildung zur Leitung von FenKid®Eltern-Kind-Gruppen 
Für Kursleiterinnen, Soz. Päd., Hebammen, ErgotherapeutInnen,  Logopädinnen o.Ä. 

 
FenKid® begleitet Kinder (0-3 Jahre) in ihrer Bewegungs- und Persönlichkeitsentwicklung und die 
Eltern im Aufbau ihrer Handlungssicherheit und Elternkompetenz. 
In einer vorbereiteten Umgebung mit altersgemäßen Materialien folgen die Kinder spontan ihren 
Bewegungsimpulsen und sammeln dabei sensorische und motorische Erfahrungen. Die wertfreie 
Beobachtung des freien Spiels und dem anschließenden offenen Austausch über das Gesehene in der 
Gruppe, schärft die Wahrnehmung der Mütter/Väter für die Bedürfnisse ihrer Kinder. Und sie 
erleben dabei, wie sie durch nicht eingreifendes Verhalten ihre Kinder immer besser kennen lernen 
und unterstützen können. Jede Kursstunde steht unter einem speziellen Thema zu dem 
Informationen und praktische Übungen angeboten werden. Zusätzlich werden Lieder gelernt, die 
Babys gerne hören und sich positiv auf die Sprachentwicklung auswirken und Streichel- und 
Schaukelspiele gespielt, die die Körper- und Selbstwahrnehmung fördern. Achtsamkeitsübungen zur 
Stressbewältigung und ein geleiteter Austausch entfaltet die Kompetenz der Eltern in den frühen 
Erziehungsfragen und ermöglicht ihnen positive Kontakte untereinander. 
 
Grundelemente der FenKid®-Kursleitungs-Weiterbildung 

 Wie vermittle ich als Kursleiterin kompetent diese Werte? 
 Wie führe ich gleichwürdig, auch in schwierigen Gruppenprozessen? 
 Wie unterstütze ich Eltern dabei, ihre Werte kompetent im Alltag mit Kindern zu leben? 

 
Bausteine der Weiterbildung 

 die beziehungsvolle Pflege 
 die vorbereitete Umgebung 
 das begleitende Beobachten des freien Spiels 
 die autonome Bewegungsentwicklung der Kinder 
 die Persönlichkeitsentwicklung der Kinder 
 Konfliktbegleitung in der Gruppe 
 Zumikos für Eltern 
 das Selbstverständnis der Kursleiterin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FenKid® ist eine geschützte Marke der „Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Eltern sein e.V.“ 
Um mit der Marke FenKid® werben zu können, bedarf es einer Lizenzvereinbarung. www.fenkid.de 
  

München:   Teil 1: 28./29./30.06.19 Teil 2: 26./27./28.07.19  
München:   Teil 1: 11./12./13.10.19 Teil 2: 22./23./24.11.19 
München:   Teil 1: 07./08./09.02.20 Teil 2: 27./28./29.03.20 
Berlin:     Teil 1:   24./25./26.04.20 Teil 2: 05./06./07.06.20 
München:   Teil 1: 09./10./11.10.20 Teil 2: 27./28./29.11.20 
Kurszeiten:   Fr 14:00 – 19:00 Uhr, Sa 9:30 – 18 Uhr, So 9:30 – 16:00 Uhr 
Kosten:  972 €  (wir akzeptieren Bildungsgutscheine)  
Anmeldung: buero@haeberlstrasse-17.de   Telefon:  089 550 678 -13 


